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Välkommen att läsa nya 
PTV ï domarprotokoll  

och anvisningar för uppgifter. 
 
 
 
 

Dokumentet ersätter tidigare utgåvor av 
PTV handledning. 

 
 

Observera att nationella mått/storlek/tid för uppgifter i de 
olika klasserna finns i tabellen längst ned vid varje 

uppgiftsbeskrivning. 
 
 

Tävlingar på B- och A-klassnivå arrangeras inte i Sverige. 
 
 
 

TREC-sektionen 
Svenska Islandshästförbundet 

Mars 2010 
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1. RIDA UNDER LÅGA GRENAR 
 
UTSEENDE 
 

En serie av 3 ï 5 löst upphängda grenar. 
ī Hºjd: 20 cm över hästens manke (justeras för varje häst efter mankhöjd) 
ī Bredd: 1,80 ï 2,00 meter  
ī Grenarnas diameter: 2 ï 3 cm 
ī Mellanrum mellan grenarna: 1 meter 
 

 

UTRUSTNING 
 

ī 2 rºda flaggor 
ī 2 vita flaggor 
ī 1 nummerskylt 
ī 3 ï 5 grenar (ribbor) med upphängningsanordning 
 
 

MÅLSÄTTNING 
 

Passera under de låga grenarna utan att riva ner dem samt att bibehålla den valda 
gångarten. 
 

 

EFFEKTIVITET ï fel att undvika 
 

ī Riva ner en eller flera grenar 
ī Stºrning i fram¬tbjudningen, g¬ngartsbyte 
ī Utbrytning 
ī Ryggning 
ī Vªgran 
ī Volt 
 

 

VAL AV GÅNGART 
 

ī Galopp 
ī Trav 
ī Skritt 
 

 

STRAFFPOÄNG 
 

ī Brutalitet 
ī Fall av hªst eller ryttare 
ī Hªsten lªmnar uppgiften 
ī Farlig ridning 
 

Debut Lättklass TREC-C TRECðB TREC-A 

Längd: max. 2 m 
Bredd: 2 m 

max. 3 grenar 
+ 30 cm över 
mankhöjden 

Längd: max. 2 m 
Bredd: 2 m 

max. 3 grenar 
+ 30 cm över 
mankhöjden 

Längd: max. 4 m 
Bredd: 1,8-2,0 m 

3 - 5 grenar 
+ 25 cm över 
mankhöjden 

Längd: max. 4 m 
Bredd: 1,8 m 

5 grenar 
+ 20 cm över 
mankhöjden 



 PTV - domarprotokoll och anvisningar för uppgifter 2010, rev 20100408 5 
 

   

TREC-sektionen, www.trecsverige.se, Svenska Islandshästförbundet, www.icelandichorse.se 
Ridsportens Hus, 734 94 Strömsholm 

tel. 0220-452 50, Fax 0220-452 53, e-post svenska@icelandichorse.se 

 
 

1. Rida under låga grenar 
Uppgift nr: 
 

Domare: 

                 
 

Ryttar nr  E G P Totalt  Notering 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Bedömning E + G ï P 

Effektivitet E  Gångarter G Straffpoäng P 

   

Korrekt            7 Galopp          + 3 Brutalitet        -3 

   

1 fel                 4 Trav              + 0 Farlig ridning -3 

   

2 fel                 1 Skritt             - 2 Fall                  0 

   

3 fel                 0  Hästen lämnar 

  uppgiften         0 

0 poäng för Effektivitet eller som Straffpoäng ger 0 poäng totalt för uppgiften 

 

7 = inga fel i effektivitet: ingen gren riven, ingen störning i framåtbjudningen, ingen ryggning,  

      ingen vägran, ingen volt 

4 = 1 fel i effektivitet: 1 gren riven, 1 störning i framåtbjudningen, etc. 

1 = 2 fel i effektivitet: 2 grenar rivna, etc. 

0 = 3 fel i effektivitet: 3 grenar rivna, etc. 
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1. Rida under låga genar Domare: 

Debutklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Gångart (G):  

Galopp 0        

Trav -2 X       

Skritt -4        

Totalt Gångart (G):  -2       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Hästen lämnar uppgiften -10        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï G ï P :   5       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = inte rivit någon gren, inget byte av gångart, ingen 

störning i framåtbjudningen. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, rivit gren etc.) 
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1. Rida under låga grenar Domare: 

Lättklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Gångart (G):  

Galopp 0        

Trav -3 X       

Skritt -6        

Totalt Gångart (G):  -3       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Hästen lämnar uppgiften -10        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï G ï P :   4       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = inte rivit någon gren, inget byte av gångart, ingen 

störning i framåtbjudningen, ingen volt, vägran, 

ryggning eller utbrytning mellan uppgifter. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, volt mellan uppgifterna etc.) 
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2. RIDA ÖVER VALL 
 
UTSEENDE 
 
ī Vanlig mark 
ī Sluttningar: ca 30 ï 45 graders lutning  
ī Längd: 5 ï 6 meter på varje sluttning 
ī Bredd: 2 ï 4 meter bred gång 
 

 
UTRUSTNING 
 
ī 3 rºda flaggor 
ī 3 vita flaggor 
ī 1 nummerskylt 
ī Material för sidomarkeringar 
 

 
MÅLSÄTTNING 
 
Visa hästens korrekta balans och ryttarens korrekta sits samt bibehålla den valda 
gångarten. 
 

 
EFFEKTIVITET ï fel som skall undvikas 
 
ī Stºrning av fram¬tbjudningen, byte av g¬ngart 
ī Utbrytning 
ī Ryggning 
ī Vªgran 
ī Volt 
 

 
STIL ï fel som skall undvikas 
 
ī Ojªmnt tempo 
ī Ryttaren har inte korrekt sits, ej lªtt och vertikal ºver tyngdpunkten  
ī Hªst eller ryttare tappar balansen mellan sluttningarna 
ī Ryttaren anvªnder inkorrekta hjªlper 
ī Diagonalt g¬ende hªst (h¬ller inte en rak linje mellan in- och utgångsflaggorna) 
 

 
STRAFFPOÄNG 
 
ī Brutalitet 
ī Fall av hªst eller ryttare 
ī Farlig ridning 
ī Hov utanfºr uppgiftens sidomarkeringar 
 

 
Debut Lättklass TREC-C TRECðB TREC-A 

Längd 6 m ð 10 m 
Max. 20° 

Längd 6 m ð 10 m 
max. 30° 

Längd 10 m ð 15 m 
max. 30° 

Längd 10 m ð 15 m 
30° ð 45° 
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2. Rida över vall 
Uppgift nr: 
 

Domare: 

 
 

Ryttar nr  E S P Totalt  Notering 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Bedömning E + S ï P 

Effektivitet E  Stil S Straffpoäng P 

   

Korrekt            7 Mycket bra              + 3 Brutalitet            -3 

 Bra                          + 2  

1 fel                 4 Ganska bra              + 1 Farlig ridning      -3 

   

2 fel                 1 Godtagbart             + 0 Fall                      0 

   

3 fel                 0 Mindre bra               - 1 Hov utanför         0 

 Dåligt                      - 2  

0 poäng för Effektivitet eller som Straffpoäng ger 0 poäng totalt för uppgiften 

 

7 = inga fel i effektivitet: ingen störning i framåtbjudningen, ingen utbrytning, ingen ryggning,  

       ingen vägran, ingen volt 

4 = 1 fel i effektivitet: 1 störning i framåtbjudningen, etc. 

1 = 2 fel i effektivitet: 2 störningar i framåtbjudningen, etc. 

0 = 3 fel i effektivitet: 3 störningar i framåtbjudningen, etc. 
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2. Rida över vall  Domare: 

Debutklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Hov utanför sidomarkering -10        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï P:   7       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = ingen störning i framåtbjudningen, inget gångartsbyte. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, etc.) 
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2. Rida över vall  Domare: 

Lättklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Stil (S):  

Ojämnt tempo -1        

Inkorrekta ryttarhjälper -1        

Diagonalt gående häst -1 X       

Tappad balans häst/ryttare -1        

Totalt Stil (S):  -1       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Hov utanför sidomarkering -10        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï S ï P:   6       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = = ingen störning i framåtbjudningen, inget 

gångartsbyte, ingen volt, vägran, ryggning eller 

utbrytning mellan uppgifter. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, volt mellan uppgifterna etc.) 
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3. LEDA I KORRIDOR 
 
 
UTSEENDE 
 
Uppgiften utgörs av en smal gång gjord av bommar som är fixerade i marken.  
ī Längd: 8 meter 
ī Bredd: 0,50 meter  
 
 
UTRUSTNING 
 
ī 2 rºda flaggor, ut¬tvinklade 
ī 2 vita flaggor, ut¬tvinklade 
ī 1 nummerskylt 
ī 4 st 4 m l¬nga bommar eller 2 bommar 8 m långa som fixeras i marken 
 
 
MÅLSÄTTNING 
 
Passera genom korridoren utan att vidröra bommarna samt bibehålla den valda gångarten. 
 
 
EFFEKTIVITET ï fel som ska undvikas 
 
ī Hªsten eller ryttaren vidrºr bommarna 
ī Stºrning i framåtbjudningen 
ī Utbrytning 
ī Ryggning 
ī Vªgran 
ī Volt 
 
 
VAL AV GÅNGART 
 
ī Trav 
ī Skritt 
 
 
STRAFFPOÄNG 
 
ī Brutalitet 
ī Fall av hªst eller ryttare 
ī Ej upplagda stigbyglar 
ī Farlig metod 
ī Fot/hov utanfºr bommarna 
 
 

Debut Lättklass TREC-C TRECðB TREC-A 

Bredd: min. 1,00 m Bredd: min. 0,80 m Bredd: min. 0,60 m Bredd: min. 0,50 m 
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3. Leda i korridor  
Uppgift nr: 
 

Domare:          

 

Ryttar nr  E G P Totalt  Notering 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Bedömning E + G ï P 

Effektivitet E  Gångarter G Straffpoäng P 

  Brutalitet                       -3 

Korrekt            7   

 Trav              + 3 Farlig metod                  -3 

1 fel                 4   

  Ej upplagda stigbyglar - 1 

2 fel                 1 Skritt             - 2  

  Fall                                 0 

3 fel                 0   

  Hov/fot utanför               0 

0 poäng för Effektivitet eller som Straffpoäng ger 0 poäng totalt för uppgiften 

 

7 = inga fel i effektivitet: inga bommar vidrörda, ingen störning i framåtbjudningen, ingen  

      utbrytning, ingen ryggning, ingen vägran, ingen volt 

4 = 1 fel i effektivitet: 1 bom vidrörd, 1 störning i framåtbjudningen, etc. 

1 = 2 fel i effektivitet: 2 bommar vidrörda, etc. 

0 = 3 fel i effektivitet: 3 bommar vidrörda, etc. 
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3. Leda i korridor  Domare: 

Debutklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Gångart (G):  

Trav 0        

Skritt -2 X       

Totalt Gångart (G):  -2       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Hov utanför bommarna -10        

Ej upplagda stigbyglar -1        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï G ï P:   5       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = ingen hov/fot har berört, ingen störning i 

framåtbjudningen. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, etc.) 
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3. Leda i korridor  Domare: 

Lättklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Gångart (G):  

Trav 0 X       

Skritt -2        

Totalt Gångart (G):  0       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Hov utanför bommarna -10        

Ej upplagda stigbyglar -1        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï G ï P:   7       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = ingen hov/fot har berört, ingen störning i 

framåtbjudningen, ingen volt, vägran, ryggning eller 

utbrytning mellan uppgifter. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, volt mellan uppgifterna etc.) 
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4. RIDA I KORRIDOR 
 
 
UTSEENDE 
 
Uppgiften utgörs av en smal gång gjord av bommar som är fixerade i marken. 
ī Längd: 8 meter 
ī Bredd: 0,50 meter bredd mellan bommarna. 
 
 
UTRUSTNING 
 
ī 2 rºda flaggor, ut¬tvinklade 
ī 2 vita flaggor, ut¬tvinklade 
ī 1 nummerskylt 
ī 4 st 4 m l¬nga bommar eller 2 bommar 8 m långa som fixeras i marken 
 
 
MÅLSÄTTNING 
 
Passera genom korridoren utan att vidröra bommarna samt bibehålla den valda gångarten. 
 
 
EFFEKTIVITET ï fel som ska undvikas 
 
ī Vidrºra bommarna 
ī Stºrning i fram¬tbjudningen, byte av g¬ngart 
ī Utbrytning 
ī Ryggning 
ī Vªgran 
ī Volt 
 
 
VAL AV GÅNGART 
 
ī Galopp 
ī Trav 
ī Skritt 
 
 
STRAFFPOÄNG 
 
ī Brutalitet 
ī Fall av hªst eller ryttare 
ī Farlig ridning 
ī Hov utanfºr bommarna 
 

Debut Lättklass TREC-C TRECðB TREC-A 

Längd: max. 8 m 
Bredd: min. 1,0 m 

Längd: max. 8 m 
Bredd: min. 0,7 m 

Längd: max. 8 m 
Bredd: min. 0,5 m 

Längd: max. 8 m 
Bredd: min. 0,5 m 

 



 PTV - domarprotokoll och anvisningar för uppgifter 2010, rev 20100408 17 
 

   

TREC-sektionen, www.trecsverige.se, Svenska Islandshästförbundet, www.icelandichorse.se 
Ridsportens Hus, 734 94 Strömsholm 

tel. 0220-452 50, Fax 0220-452 53, e-post svenska@icelandichorse.se 

 

4. Rida i korridor  
Uppgift nr: 
 

Domare: 

               
 

Ryttar nr  E G P Totalt  Notering 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Bedömning E + G ï P 

Effektivitet E  Gångarter G Straffpoäng P 

   

Korrekt            7 Galopp          + 3 Brutalitet             -3 

   

1 fel                 4 Trav              + 0 Farlig ridning      -3 

   

2 fel                 1 Skritt             - 2 Fall                      0 

   

3 fel                 0  Hov utanför         0 

   

0 poäng för Effektivitet eller som Straffpoäng ger 0 poäng totalt för uppgiften 

 

7 = inga fel i effektivitet: inga bommar vidrörda, ingen störning i framåtbjudningen, ingen  

      utbrytning, ingen ryggning, ingen vägran, ingen volt 

4 = 1 fel i effektivitet: 1 bom vidrörd, 1 störning i framåtbjudningen, etc. 

1 = 2 fel i effektivitet: 2 bommar vidrörda, etc. 

0 = 3 fel i effektivitet: 3 bommar vidrörda, etc. 
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4. Rida i korridor  Domare: 

Debutklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Gångart (G):  

Galopp 0        

Trav -2 X       

Skritt -4        

Totalt Gångart (G):  -2       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Hov utanför bommarna -10        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï G ï P:   5       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = ingen hov har berört, ingen störning i 

framåtbjudningen. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, etc.) 
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4. Rida i korridor  Domare: 

Lättklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Gångart (G):  

Galopp 0        

Trav -3 X       

Skritt -6        

Totalt Gångart (G):  -3       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Hov utanför bommarna -10        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï G ï P:   4       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = ingen hov har berört, ingen störning i 

framåtbjudningen, inget gångartsbyte, ingen volt, 

vägran, ryggning eller utbrytning mellan uppgifter. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, volt mellan uppgifterna etc.) 
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5. LEDA NER FRÅN AVSATS 
 

 
UTSEENDE 
 
Hinder med en brant sida (90 grader) på stadig mark. 
ī Hºjd: 0,90 ï 1 meter 
ī Bredd: 2 ï 3 meter 
Marken måste vara stabil och plan där hästen gör sitt avstamp samt landar. Plankor/ 
bommar kan grävas ner för bättre stabilitet och för att undvika att en grop bildas. 
En markerad väg för ryttaren kan göras vid behov. Hästen får inte använda denna. 
 

 
UTRUSTNING 
 
ī 1 rºd flagga 
ī 1 vit flagga 
ī 1 nummerskylt 
 

 
MÅLSÄTTNING 
 
Framhäva hästens framåtanda, ryttarens korrekta anridning mot hindret samt ryttarens 
korrekta position vilken medför en lämplig kontroll av hästen. 
Det är tillåtet att byta gångart och att hoppa från stillastående. 
 

 
EFFEKTIVITET ï fel som ska undvikas 
 
ī Utbrytning 
ī Ryggning 
ī Vªgran 
ī Volt 
 

 
STIL ï fel som ska undvikas 
 
ī Inkorrekt anridning (anridningen ska vara rak och med framåtbjudning) 
ī Inkorrekt position av ryttaren 
ī Hªst eller ryttare tappar balansen 
ī Inkorrekta ryttarhjªlper 
ī Diagonalt g¬ende hªst 
 

 
STRAFFPOÄNG 
 
ī Brutalitet 
ī Fall av hªst eller ryttare 
ī Farlig metod 
ī Ej upplagda stigbyglar 
 

Debut Lättklass TREC-C TRECðB TREC-A 

0,50 m 0,60 m 0,80 m 0,90 m 1,00 m 
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5. Leda ner fr ån avsats 
Uppgift nr: 
 

Domare: 
               

 

Ryttar nr  E S P Totalt  Notering 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Bedömning E + S ï P 

Effektivitet E  Stil S Straffpoäng P 

   

Korrekt            7 Mycket bra              + 3 Brutalitet                        -3 

 Bra                          + 2  

1 fel                 4 Ganska bra              + 1 Farlig metod                  -3 

   

2 fel                 1 Godtagbart             + 0 Ej upplagda stigbyglar  -1 

   

3 fel                 0 Mindre bra               - 1 Fall                                 0 

 Dåligt                      - 2  

0 poäng för Effektivitet eller som Straffpoäng ger 0 poäng totalt för uppgiften 

 

7 = inga fel i effektivitet: ingen utbrytning, ingen ryggning, ingen vägran, ingen volt 

4 = 1 fel i effektivitet: 1 utbrytning, etc. 

1 = 2 fel i effektivitet: 2 utbrytningar, etc. 

0 = 3 fel i effektivitet: 3 utbrytningar, etc. 
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5. Leda ner från avsats Domare: 

Debutklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Ej upplagda stigbyglar -1        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï P:   7       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = genomför uppgiften vid första försöket.  

- 7 = genomför uppgiften vid andra försöket.   

- 4 =  genomför uppgiften vid tredje försöket 

- 0 =  genomför ej uppgiften på tre försök 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen,  etc.) 
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5. Leda ner från avsats Domare: 

Lättklass Uppgift  nr : 

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Stil (S):  

Ojämnt tempo -1        

Inkorrekta ryttarhjälper -1        

Diagonalt gående häst -1 X       

Tappad balans häst/ryttare -1        

Totalt Stil (S):  -1       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Ej upplagda stigbyglar -1        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï S ï P:   6       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = ingen volt, vägran, ryggning eller utbrytning mellan 

uppgifter. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, volt mellan uppgifterna etc.) 
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6. RIDA NER FRÅN AVSATS 
 
 
UTSEENDE 
 
ī Hinder med en brant sida (90 grader) på stadig mark 
ī Avstamp och landning utan risk 
ī Hºjd: 1 meter för seniorer, 0,90 meter för Young Riders 
ī Bredd: 2 ï 3 meter 
 
 
UTRUSTNING 
 
ī 1 rºd flagga 
ī 1 vit flagga 
ī 1 nummerskylt 
 
 
MÅLSÄTTNING 
 
Framhäva hästens framåtanda, ryttarens korrekta anridning mot hindret samt ryttarens 
hållning. 
Det är tillåtet att byta gångart och att hoppa från stillastående. 
 
 
EFFEKTIVITET ï fel som ska undvikas 
 
ī Utbrytning 
ī Ryggning 
ī Vªgran 
ī Volt 
 
 
STIL ï fel som ska undvikas 
 
ī Ojªmnt tempo 
ī Ryttaren har inte korrekt sits, ej lªtt och vertikal ºver tyngdpunkten  
ī Hªst eller ryttare tappar balansen 
ī Inkorrekta ryttarhjªlper 
ī Diagonalt g¬ende hªst 
 

 
STRAFFPOÄNG 
 
ī Brutalitet 
ī Fall av hªst eller ryttare 
ī Farlig ridning 
 

Debut Lättklass TREC-C TRECðB TREC-A 

0,50 m 0,60 m 0,80 m 
0,90 m 1,00 m 

Young Riders 0,90 m 
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6. Rida ner fr ån avsats 
Uppgift nr: 
 

Domare: 
                    

 

Ryttar nr  E S P Totalt  Notering 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Bedömning E + S ï P 

Effektivitet E  Stil S Straffpoäng P 

   

Korrekt            7 Mycket bra              + 3 Brutalitet            -3 

 Bra                          + 2  

1 fel                 4 Ganska bra              + 1 Farlig ridning      -3 

   

2 fel                 1 Godtagbart             + 0 Fall                      0 

   

3 fel                 0 Mindre bra               - 1  

 Dåligt                      - 2  

0 poäng för Effektivitet eller som Straffpoäng ger 0 poäng totalt för uppgiften 

 

7 = inga fel i effektivitet: ingen utbrytning, ingen ryggning, ingen vägran, ingen volt 

4 = 1 fel i effektivitet: 1 utbrytning, etc. 

1 = 2 fel i effektivitet: 2 utbrytningar, etc. 

0 = 3 fel i effektivitet: 3 utbrytningar, etc. 
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6. Rida ner från avsats Domare: 

Debutklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï P:   7       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = genomför uppgiften vid första försöket.  

- 7 = genomför uppgiften vid andra försöket.   

- 4 =  genomför uppgiften vid tredje försöket 

- 0 =  genomför ej uppgiften på tre försök 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, etc.) 
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6. Rida ner från avsats Domare: 

Lättklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Stil (S):  

Ojämnt tempo -1        

Inkorrekta ryttarhjälper -1        

Diagonalt gående häst -1 X       

Tappad balans häst/ryttare -1        

Totalt Stil (S):  -1       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï S ï P:   6       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = ingen volt, vägran, ryggning eller utbrytning mellan 

uppgifter. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, volt mellan uppgifterna etc.) 

  

  

  

  

  

  



 PTV - domarprotokoll och anvisningar för uppgifter 2010, rev 20100408 28 
 

   

TREC-sektionen, www.trecsverige.se, Svenska Islandshästförbundet, www.icelandichorse.se 
Ridsportens Hus, 734 94 Strömsholm 

tel. 0220-452 50, Fax 0220-452 53, e-post svenska@icelandichorse.se 

7. LEDA UPP PÅ AVSATS 
 
 
UTSEENDE 
 
ī Hinder med en brant sida (90 grader) på stadig mark. 
ī Avstamp och landning utan risk 
ī Hºjd: 0,90 ï 1 meter 
ī Bredd: 2 ï 3 meter 
ī En markerad väg för ryttaren kan göras vid behov. Hästen får inte använda denna. 
 
 
UTRUSTNING 
 
ī 1 rºd flagga 
ī 1 vit flagga 
ī 1 nummerskylt 
 
 
MÅLSÄTTNING 
 
Belysa hästens framåtanda, ryttarens korrekta anridning mot hindret samt ryttarens position. 
Det är tillåtet att byta gångart och att hoppa från stillastående. 
 
 
EFFEKTIVITET ï fel som ska undvikas 
 
ī Utbrytning 
ī Ryggning 
ī Vªgran 
ī Volt 
 
 
STIL ï fel som ska undvikas 
 
ī Ojämnt tempo 
ī Inkorrekt position av ryttaren 
ī Hªst eller ryttare tappar balansen 
ī Inkorrekta ryttarhjªlper 
ī Diagonalt g¬ende hªst 
 
 
STRAFFPOÄNG 
 
ī Brutalitet 
ī Fall av hªst eller ryttare 
ī Farlig metod 
ī Ej upplagda stigbyglar 
 
 

Debut Lättklass TREC-C TRECðB    TREC-A 

0,50 m 0,60 m 0,80 m 0,90 m 1,00 m 
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7. Leda upp på avsats 
Uppgift nr: 
 

Domare: 
               

 

Ryttar nr  E S P Totalt  Notering 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Bedömning E + S ï P 

Effektivitet E  Stil S Straffpoäng P 

   

Korrekt            7 Mycket bra              + 3 Brutalitet                        -3 

 Bra                          + 2  

1 fel                 4 Ganska bra              + 1 Farlig metod                  -3 

   

2 fel                 1 Godtagbart             + 0 Ej upplagda stigbyglar  -1 

   

3 fel                 0 Mindre bra               - 1 Fall                                 0 

 Dåligt                      - 2  

0 poäng för Effektivitet eller som Straffpoäng ger 0 poäng totalt för uppgiften 

 

7 = inga fel i effektivitet: ingen utbrytning, ingen ryggning, ingen vägran, ingen volt 

4 = 1 fel i effektivitet: 1 utbrytning, etc. 

1 = 2 fel i effektivitet: 2 utbrytningar, etc. 

0 = 3 fel i effektivitet: 3 utbrytningar, etc. 
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7. Leda upp på avsats Domare: 

Debutklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Ej upplagda stigbyglar -1        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï P:   7       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = genomför uppgiften vid första försöket.  

- 7 = genomför uppgiften vid andra försöket.   

- 4 =  genomför uppgiften vid tredje försöket 

- 0 =  genomför ej uppgiften på tre försök 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, etc.) 
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7. Leda upp på avsats Domare: 

Lättklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Stil (S):  

Ojämnt tempo -1        

Inkorrekta ryttarhjälper -1        

Diagonalt gående häst -1 X       

Tappad balans häst/ryttare -1        

Totalt Stil (S):  -1       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Ej upplagda stigbyglar -1        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï S ï P:   6       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = ingen volt, vägran, ryggning eller utbrytning mellan 

uppgifter. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, volt mellan uppgifterna etc.) 

  

  

  

  

  

  



 PTV - domarprotokoll och anvisningar för uppgifter 2010, rev 20100408 32 
 

   

TREC-sektionen, www.trecsverige.se, Svenska Islandshästförbundet, www.icelandichorse.se 
Ridsportens Hus, 734 94 Strömsholm 

tel. 0220-452 50, Fax 0220-452 53, e-post svenska@icelandichorse.se 

8. RIDA UPP PÅ AVSATS 
 
 
UTSEENDE 
 
ī Hinder med en brant sida (90 grader) på stadig mark 
ī Avstamp och landning utan risk 
ī Hºjd: 1 meter för seniorer, 0,90 meter för Young Riders 
ī Bredd: 2 ï 3 meter 
 
 
UTRUSTNING 
ī 1 rºd flagga 
ī 1 vit flagga 
ī 1 nummerskylt 
 
 
MÅLSÄTTNING 
 
Belysa hästens framåtanda, ryttarens korrekta anridning mot hindret samt ryttarens hållning. 
Det är tillåtet att byta gångart och att hoppa från stillastående. 
 
 
EFFEKTIVITET ï fel som ska undvikas 
 
ī Utbrytning 
ī Ryggning 
ī Vªgran 
ī Volt 
 
 
STIL ï fel som ska undvikas 
 
ī Ojämnt tempo 
ī Ryttaren har inte korrekt sits, ej lªtt och vertikal ºver tyngdpunkten  
ī Hªst eller ryttare tappar balansen 
ī Inkorrekta ryttarhjªlper 
ī Diagonalt g¬ende hªst 
 
 
STRAFFPOÄNG 
 
ī Brutalitet 
ī Fall av hªst eller ryttare 
ī Farlig ridning 
 
 

Debut Lättklass TREC-C TRECðB    TREC-A 

0,50 m 0,60 m 0,80 m 0,90 m 1,00 m 
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8. Rida upp på avsats 
Uppgift nr: 
 

Domare: 
                    

 

Ryttar nr  E S P Totalt  Notering 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Bedömning E + S ï P 

Effektivitet E  Stil S Straffpoäng P 

   

Korrekt            7 Mycket bra              + 3 Brutalitet            -3 

 Bra                          + 2  

1 fel                 4 Ganska bra              + 1 Farlig ridning      -3 

   

2 fel                 1 Godtagbart             + 0 Fall                      0 

   

3 fel                 0 Mindre bra               - 1  

 Dåligt                      - 2  

0 poäng för Effektivitet eller som Straffpoäng ger 0 poäng totalt för uppgiften 

 

7 = inga fel i effektivitet: ingen utbrytning, ingen ryggning, ingen vägran, ingen volt 

4 = 1 fel i effektivitet: 1 utbrytning, etc. 

1 = 2 fel i effektivitet: 2 utbrytningar, etc. 

0 = 3 fel i effektivitet: 3 utbrytningar, etc. 
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8. Rida upp på avsats Domare: 

Debutklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï P:   7       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = genomför uppgiften vid första försöket.  

- 7 = genomför uppgiften vid andra försöket.   

- 4 =  genomför uppgiften vid tredje försöket 

- 0 =  genomför ej uppgiften på tre försök 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, etc.) 
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8. Rida upp på avsats Domare: 

Lättklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Stil (S):  

Ojämnt tempo -1        

Inkorrekta ryttarhjälper -1        

Diagonalt gående häst -1 X       

Tappad balans häst/ryttare -1        

Totalt Stil (S):  -1       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï S ï P:   6       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = ingen volt, vägran, ryggning eller utbrytning mellan 

uppgifter. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, volt mellan uppgifterna etc.) 
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9. RIDA GENOM SÄNKA 
 
 
UTSEENDE 
 
ī Vanlig mark 
ī Mellan 30 och 45 graders lutning p¬ sluttningarna 
ī Varje sluttning skall vara 5 ï 6 meter lång 
ī En 2 ï 4 meter bred gång 
 
 
UTRUSTNING 
 
ī 3 rºda flaggor 
ī 3 vita flaggor 
ī 1 nummerskylt 
ī Material fºr sidomarkeringar   
 
 
MÅLSÄTTNING 
 
Framhäva hästens lugn och goda balans samt ryttarens korrekta hållning medan den valda 
gångarten bibehålls. 
 
 
EFFEKTIVITET ï fel som skall undvikas 
 
ī Stºrning av fram¬tbjudningen, byte av g¬ngart 
ī Utbrytning 
ī Ryggning 
ī Vªgran 
ī Volt 
 
 
STIL ï fel som skall undvikas 
 
ī Ojªmnt tempo 
ī Ryttaren har inte korrekt sits, ej lªtt och vertikal ºver tyngdpunkten  
ī Hªst eller ryttare tappar balansen 
ī Diagonalt g¬ende hªst (h¬ller inte en rak linje mellan in- och utgångsflaggorna) 
ī Hªsten håller en rak linje i sluttningen 
 
STRAFFPOÄNG 
 
ī Brutalitet 
ī Fall av hªst eller ryttare 
ī Farlig ridning 
ī Hov utanfºr uppgiftens sidomarkeringar 
 

Debut Lättklass TREC-C TRECðB TREC-A 

Längd 6 m ð 10 m 
max. 20° 

Längd 6 m ð 10 m 
max. 30° 

Längd 10 m ð 15 m 
max. 30° 

Längd 10 m ð 15 m 
30° ð 40° 

 



 PTV - domarprotokoll och anvisningar för uppgifter 2010, rev 20100408 37 
 

   

TREC-sektionen, www.trecsverige.se, Svenska Islandshästförbundet, www.icelandichorse.se 
Ridsportens Hus, 734 94 Strömsholm 

tel. 0220-452 50, Fax 0220-452 53, e-post svenska@icelandichorse.se 

 
 

9. Rida genom sänka 
Uppgift nr: 
 

Domare: 
                  

 

Ryttar nr  E S P Totalt  Notering 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Bedömning E + S ï P 

Effektivitet E  Stil S Straffpoäng P 

   

Korrekt            7 Mycket bra              + 3 Brutalitet            -3 

 Bra                          + 2  

1 fel                 4 Ganska bra              + 1 Farlig ridning      -3 

   

2 fel                 1 Godtagbart             + 0 Fall                      0 

   

3 fel                 0 Mindre bra               - 1 Hov utanför         0 

 Dåligt                      - 2  

0 poäng för Effektivitet eller som Straffpoäng ger 0 poäng totalt för uppgiften 

 

7 = inga fel i effektivitet: ingen störning i framåtbjudningen, ingen utbrytning, ingen ryggning,  

       ingen vägran, ingen volt 

4 = 1 fel i effektivitet: 1 störning i framåtbjudningen, etc. 

1 = 2 fel i effektivitet: 2 störningar i framåtbjudningen, etc. 

0 = 3 fel i effektivitet: 3 störningar i framåtbjudningen, etc. 
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9. Rida genom sänka Domare: 

Debutklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Hov utanför sidomarkering -10        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï P:   7       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = ingen störning i framåtbjudningen, inget gångartsbyte. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, etc.) 
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9. Rida genom sänka Domare: 

Lättklass Uppgift  nr:  

 Startnummer: 

Ex 

99       

Utförande/Effektivitet (E):  

Rätt 10        

1 Fel 7 X   
 

   

2 Fel 4        

3 Fel 0        

Icke-korrigerad felridning uteslutning        

Totalt Effektivitet (E):  7       

Stil (S):  

Ojämnt tempo -1        

Inkorrekta ryttarhjälper -1        

Diagonalt gående häst -1 X       

Tappad balans häst/ryttare -1        

Totalt Stil (S):  -1       

Straffpoäng (P):  

Grova inverkningar *  -10        

Fall av häst eller ryttare -10        

Farlig situation -10        

Hov utanför sidomarkering -10        

Totalt Straffpoäng (P):  0       

Totalpoäng E ï S ï P:   6       

Bedömning 
* Grova inverkningar (kommentera nedan): 

- I hästens mun/mule 

- Spöslag mot hästens huvud 

- Missbrukande av spö 

Utförande/Effektivitet 

- 10 = ingen störning i framåtbjudningen, inget gångartsbyte, 

ingen volt, vägran, ryggning eller utbrytning mellan 

uppgifter. 

- 7 = 1 x olydnad osv.é 

- 4 = 2 x olydnad osv.é 

- 0 = 3 x olydnad osvé. 

Startnr 

Ev. kommentarer för uppgiften 

(tex. avstod uppgiften, piskade hästen, ryckte i munnen, volt mellan uppgifterna etc.) 
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10. LEDA NERFÖR TRAPPA 
 
UTSEENDE 
 
ī Naturlig eller byggd trappa 
ī Lªngd: 5 ï 10 meter beroende på lutningen 
ī Bredd: minst 1 meter 
ī Trappsteg: ca 0,4 meter djupa och 0,2 ï 0,3 meter höga 
Max 8 trappsteg. 
 

 
UTRUSTNING 
 
ī 2 rºda flaggor 
ī 2 vita flaggor 
ī 1 nummerskylt 
ī Material för sidomarkeringar 
 

 
MÅLSÄTTNING 
 
Framhäva hästens lugn och goda balans samt ryttarens korrekta hållning. 
Uppgiften måste utföras i skritt! 
 

 
EFFEKTIVITET ï fel som skall undvikas 
 
ī Störning i framåtbjudningen, byte av gångart 
ī Utbrytning 
ī Ryggning 
ī Vªgran 
ī Volt 
 

 
STIL ï fel som skall undvikas 
 
ī Ojªmnt tempo 
ī Hªst eller ryttare tappar balansen 
ī Inkorrekta ryttarhjªlper 
ī Diagonalt g¬ende hªst (h¬ller inte en rak linje mellan in- och utgångsflaggorna) 
 

 
STRAFFPOÄNG 
 
ī Brutalitet 
ī Fall av hªst eller ryttare 
ī Farlig metod 
ī Ej upplagda stigbyglar 
ī Hov/fot utanfºr uppgiftens sidomarkeringar 
 

Debut Lättklass TREC-C TRECðB TREC-A 

- 
Längd: 5 m ð 10 m 

Djup:0,50 m ð 0,70 m 
Höjd: 0,20 m ð 0,30 m 

Längd: 5 m ð 10 m 
Djup: 0,40 m 

Höjd: 0,20 m ð 0,30 m 
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10. Leda nerför trappa 
Uppgift nr: 
 

Domare: 
                  

 

Ryttar nr  E S P Totalt  Notering 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Bedömning E + S ï P 

Effektivitet E  Stil S Straffpoäng P 

  Brutalitet                        -3 

Korrekt            7 Mycket bra              + 3  

 Bra                          + 2 Farlig metod                  -3 

1 fel                 4 Ganska bra              + 1  

  Ej upplagda stigbyglar  -1 

2 fel                 1 Godtagbart             + 0  

  Fall                                 0 

3 fel                 0 Mindre bra               - 1  

 Dåligt                      - 2 Hov/fot utanför             0 

0 poäng för Effektivitet eller som Straffpoäng ger 0 poäng totalt för uppgiften 

 

7 = inga fel i effektivitet: ingen störning i framåtbjudningen, ingen utbrytning, ingen ryggning,  

       ingen vägran, ingen volt 

4 = 1 fel i effektivitet: 1 störning i framåtbjudningen, etc. 

1 = 2 fel i effektivitet: 2 störningar i framåtbjudningen, etc. 

0 = 3 fel i effektivitet: 3 störningar i framåtbjudningen, etc. 
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10. Leda nerför trappa  
 

Uppgiften är inte tillåten på Debut- och Lättklass. 
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10. Leda nerför trappa  
 

Uppgiften är inte tillåten på Debut- och Lättklass. 
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11. RIDA NERFÖR TRAPPA 
 
UTSEENDE 
 
ī Naturlig eller byggd trappa 
ī Lªngd: 5 ï 10 meter beroende på lutningen 
ī Bredd: minst 1 meter  
ī Trappsteg: ca 0,4 meter djupa och 0,2 ï 0,3 meter höga 
Max 8 trappsteg. Endast för seniorer ï ej för Young Riders! 
 

 
UTRUSTNING 
 
ī 2 rºda flaggor 
ī 2 vita flaggor 
ī 1 nummerskylt 
ī Material fºr sidomarkeringar 
 

 
MÅLSÄTTNING 
 
Framhäva hästens lugn och goda balans samt ryttarens korrekta hållning vilken ger god 
kontroll av hästen. 
Uppgiften måste utföras i skritt! 
 

 
EFFEKTIVITET ï fel som skall undvikas 
 
ī Stºrning i framåtbjudningen, byte av gångart 
ī Utbrytning 
ī Ryggning 
ī Vªgran 
ī Volt 
 

 
STIL ï fel som skall undvikas 
 
ī Ojªmnt tempo 
ī Ryttaren har inte korrekt sits, ej lªtt och vertikal ºver tyngdpunkten  
ī Hªst eller ryttare tappar balansen 
ī Inkorrekta ryttarhjälper 
ī Diagonalt g¬ende hªst (h¬ller inte en rak linje mellan in- och utgångsflaggorna) 
 
STRAFFPOÄNG 
 
ī Brutalitet 
ī Fall av hªst eller ryttare 
ī Farlig ridning 
ī Hov utanfºr uppgiftens sidomarkeringar 
 

Debut Lättklass TREC-C TRECðB TREC-A 

- 
Längd: 5 m ð 10 m 

Djup:0,50 mð0,70 m 
Höjd: 0,20 m ð 0,30 m 

Längd: 5 m ð 10 m 
Djup: 0,40 m 

Höjd: 0,20 m ð 0,30 m 
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11. Rida nerför trappa 
Uppgift nr: 
 

Domare: 
                  

 

Ryttar nr  E S P Totalt  Notering 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Bedömning E + S ï P 

Effektivitet E  Stil S Straffpoäng P 

   

Korrekt            7 Mycket bra              + 3 Brutalitet            -3 

 Bra                          + 2  

1 fel                 4 Ganska bra              + 1 Farlig ridning      -3 

   

2 fel                 1 Godtagbart             + 0 Fall                      0 

   

3 fel                 0 Mindre bra               - 1 Hov utanför         0 

 Dåligt                      - 2  

0 poäng för Effektivitet eller som Straffpoäng ger 0 poäng totalt för uppgiften 

 

7 = inga fel i effektivitet: ingen störning i framåtbjudningen, ingen utbrytning, ingen ryggning,  

      ingen vägran, ingen volt 

4 = 1 fel i effektivitet: 1 störning i framåtbjudningen, etc. 

1 = 2 fel i effektivitet: 2 störningar i framåtbjudningen, etc. 

0 = 3 fel i effektivitet: 3 störningar i framåtbjudningen, etc. 
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11. Rida nerför trappa 
 

Uppgiften är inte tillåten på Debut- och Lättklass. 
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11. Rida nerför trappa 
 

Uppgiften är inte tillåten på Debut- och Lättklass. 
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12. LEDA UPPFÖR TRAPPA 
 
UTSEENDE 
 
ī Naturlig eller byggd trappa 
ī Lªngd: 5 ï 10 meter beroende på lutningen 
ī Bredd: minst 1 meter  
ī Trappsteg: ca 0,4 meter djupa och 0,2 ï 0,3 meter höga 
Max 8 trappsteg. 
 

 
UTRUSTNING 
 
ī 2 rºda flaggor 
ī 2 vita flaggor 
ī 1 nummerskylt 
ī Material fºr sidomarkeringar 
 

 
MÅLSÄTTNING 
 
Framhäva hästens lugn och goda balans samt ryttarens korrekta hållning. 
Uppgiften måste utföras i skritt! 
 

 
EFFEKTIVITET ï fel som skall undvikas 
 
ī Stºrning i fram¬tbjudningen, byte av g¬ngart 
ī Utbrytning 
ī Ryggning 
ī Vªgran 
ī Volt 
 

 
STIL ï fel som skall undvikas 
 
ī Ojªmnt tempo 
ī Hªst eller ryttare tappar balansen 
ī Inkorrekta ryttarhjªlper 
ī Diagonalt g¬ende hªst (h¬ller inte en rak linje mellan in- och utgångsflaggorna) 
 

 
STRAFFPOÄNG 
 
ī Brutalitet 
ī Fall av hªst eller ryttare 
ī Farlig metod 
ī Ej upplagda stigbyglar 
ī Hov/fot utanfºr uppgiftens sidomarkeringar 
 

Debut Lättklass TREC-C TRECðB TREC-A 

- 
Längd: 5 m ð 10 m 

Djup:0,50 m ð 0,70 m 
Höjd: 0,20 m ð 0,30 m 

Längd: 5 m ð 10 m 
Djup: 0,40 m 

Höjd: 0,20 m ð 0,30 m 
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12. Leda uppför trappa  
Uppgift nr: 
 

Domare: 

                      
 

Ryttar nr  E S P Totalt  Notering 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

Bedömning E + S ï P 

Effektivitet E  Stil S Straffpoäng P 

  Brutalitet                        -3 

Korrekt            7 Mycket bra              + 3  

 Bra                          + 2 Farlig metod                  -3 

1 fel                 4 Ganska bra              + 1  

  Ej upplagda stigbyglar  -1 

2 fel                 1 Godtagbart             + 0  

  Fall                                 0 

3 fel                 0 Mindre bra               - 1  

 Dåligt                      - 2 Hov/fot utanför             0 

0 poäng för Effektivitet eller som Straffpoäng ger 0 poäng totalt för uppgiften 

 

7 = inga fel i effektivitet: ingen störning i framåtbjudningen, ingen utbrytning, ingen ryggning,  

       ingen vägran, ingen volt 

4 = 1 fel i effektivitet: 1 störning i framåtbjudningen, etc. 

1 = 2 fel i effektivitet: 2 störningar i framåtbjudningen, etc. 

0 = 3 fel i effektivitet: 3 störningar i framåtbjudningen, etc. 
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12. Leda uppför trappa 
 

Uppgiften är inte tillåten på Debut- och Lättklass. 
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12. Leda uppför trappa 
 

Uppgiften är inte tillåten på Debut- och Lättklass. 

 
























































































































































































