Debutklass och Lattklass

Debutklass och Littklass handlar om att ryttarna ska fa prova pa TREC. Tévlingarna &r mer
upplagda som traningar eller kurser dér ryttarna fir information fore varje fas samt feedback
efterat. Det finns inga krav att ryttarna méste g& upp till C-niva.

Regler for deltagande

I Debut- och Littklass krdvs héstpass och giltigt vaccinationsintyg for hastinfluensa. Det kravs
ingen ryttarlicens och det &r ingen veterindrkontroll pa dessa klasser.

I Debutklass tidvlar deltagarna individuellt, men rider orienteringen (POR) i grupp.

I Lattklass kan deltagarna tévla individuellt och i lag (cup), men POR rids oavsett i grupp.

Arrangéren sétter samman grupperna till orienteringen (utom da ett lag anmaélt sig som cup-lag),
men alla ryttare fir ge 6nskemal om vem/vilka man vill rida med.

Histens ilder
Deltagande histar maste vara minst 5 &r for Debut- och Littklass.

Ryttare

Senior 22 ar eller dldre
Young Rider 16 —21 ar
Junior 13-15ar
Minior upp till 12 &r

Kalenderdret avgor dldersindelning.

Utrustning

Histens utrustning maste passa hésten. Alla faserna méste ridas med samma utrustning (samma
bett, samma sadel etc.). Sadelvdskor tas av under MA- och PTV-faserna. Alla typer av bett dr
tilldtna under forutséttning att de passar histen. Bettlost trdns &r tillatet. Fasta martingaler och
andra inspinningstyglar dr forbjudna. Om hésten rids med l6pande martingal mdste histen ledas
med grimskaft fast vid huvudlaget vid PTV-fasen. Om boots anvénts under POR-fasen pé
oskodda histar ar det tillatet att ta av bootsen under MA och PTV-faserna. Litta s.k. skyddsboots
fir anvindas under PTV-fasen dven om de inte anvénts under de andra faserna.

P& Debut- och Littklass ar det vanligt att arrangdren fixar nummerviéstar eller liknande till
ryttarna (pa hogre nivder maste alla ryttare ha med sig en egen nummervist). En nummerbricka
for héstens trins ar bra att ha med.

Alla ryttare under 18 &r maste béra sidkerhetsvist under PTV-fasen. Hjdlm &r obligatoriskt for alla
ryttare. Under POR-fasen ska liten forstahjdlpenviska finnas med varje grupp och varje ryttare ha
med grimma och grimskaft.

GPS eller egen karta ar inte tilldtet under POR. Mobiltelefon far endast anvéndas i nddfall. Alla
som har mobiltelefon maste anmaéla detta till arrangdren fore start samt uppge sitt nummer.
Telefonen ska stingas av och forseglas. Forseglingen kontrolleras vid malgang.



Orientering

Grupperna kan vara indelade efter dldersklasserna, men kan ocksé vara aldersblandade.

Deltagare under 16 ar (miniorer och juniorer) maste ha en medféljande vuxen vid POR-fasen.
Medfbljande vuxen far inte hjélpa till med kartldsningen utan &r endast med av sikerhetsskil. Den
vuxne kan medfolja till hist, cykel eller liknande. Om den vuxne medfoljer till hést ska dven den
ha héstpass och vaccinationsintyg.

Juniorer som rider i grupp behover inte ha medfoljande vuxen om samtliga malsméan samt
tavlingsledaren gett sitt godkénnande. I alla grupper dér en miniorryttare deltar maste det finnas
en vuxen medryttare alternativt en vuxen tdvlande.

Forseglad mobil ska finnas med i varje grupp!

Orienteringen borjar i kartrummet dar Debutklassryttarna far en fardigritad karta och
Lattklassryttare far fylla i ridvdgen pa sina kartor med en rod penna. Gruppen som ska rida
tillsammans sitter ihop i1 kartrummet och kan gemensamt diskutera ridvdgen. Det finns
domare/funktionirer pa plats som svarar pa fragor och forseglar mobiler. Titta pa karttecken,
storlek pa végar etc. langs med banan. De som vill kan markera ut varje km lidngs ridvégen for att
lattare kunna halla reda pa hastigheterna. I kartrummet sitter en hastighet som géller for forsta
strackan, t.ex. 5 km/h. Denna hastighet ska hallas fram till forsta kontrollen, dar ryttarna far en ny
hastighet. Att folja den utmarkerade ridviagen ar det viktigaste.

Debutklass: Banan dr 3-8 km lang och har 2 eller 3 domarkontroller plus start och mal.
Genomsnittshastigheten pé hela banan ér 6-7 km/h, vilket innebar mest skritt samt nagon stricka
med Okad fart. Orienteringen &r lattriden pa védgar och vél synliga stigar. Ingen ridning utanfor
stigar. Ar nigon stricka tveksam ska arrangdren anvinda snitslar. Kompass behdvs inte anviindas
pa denna niva. Rekommenderad skala pa kartan 1:12 500, 1: 15 000. Ofta anvinds
orienteringskartor, da de 4r mycket tydliga. Det ar tillatet for vuxen medryttare att ha miniorer i
grimskaft under orienteringen.

Lattklass: Banan dr 8-15 km lang och har 3 — 5 domarkontroller plus start och mal.
Genomsnittshastigheten pé hela banan ér 6-7 km/h, vilket innebar mest skritt samt nagon stricka
med Okad fart. Orienteringen &r lattriden pa védgar och vél synliga stigar. Ingen ridning utanfor



stigar. Ar nigon stricka tveksam ska arrangdren anvinda snitslar. Kompass behdvs inte anviindas
pa denna niva. Rekommenderad skala pa kartan 1:12 500, 1: 15 000. Ofta anvinds
orienteringskartor, da de dr mycket tydliga.

Gangartstest
MA-fasen utfors pa en nagorlunda rak bana som ligger pa ett félt eller pa en skogs- eller grusvég.

Debutklass: 100 m lang bana, miniorer travar forst ldngsamt och sedan snabb skritt tillbaka,
juniorer/YR/seniorer borjar med langsam galopp och sedan snabb skritt. Hjdlpryttare som rider
framfor eller star vid malet ar tillatet for samtliga aldersgrupper (vilket kan vara bra om ryttaren
har en hist som inte dr van att ga ensam i riktning fran alla andra héstar).

Lattklass: 100 m lang bana. Forst langsam galopp och sedan snabb skritt.

Hinderteknikbanan

Det finns olika sorters uppgifter att 16sa under PTV-banan, bade i sadel och vid hand (leda
histen). Ryttarna viljer sjdlva om de vill utfora uppgiften eller avsta. Vill man avsta maste detta
meddelas domaren vid uppgiften innan man rider vidare. PTV-banan brukar vara 1 — 1,5 km léng.

Precisionsuppgifter: bro, labyrint
Lugna uppgifter: sluttningar upp och/eller ner, vatten, sta stilla, uppsittning
Hopp: stock, héck, avsatser ner eller upp, dike

Gangartsuppgifter: laga grenar, korridor, slalom



Debutklass: 5 eller 6 uppgifter, hopphdjd upp till 50 cm, ingen tidspress. For miniorer &r det
tillatet att ha en medfoljande vuxen pd banan, ca 2 m fran ryttaren. Denne far inte leda hésten eller
ge anvisningar. Tavlingsledaren har ritt att byta ut fordlder mot funktionér. For PTV-uppgiften
”Uppsittning” ar pall tillatet for samtliga aldersgrupper. For PTV-uppgiften ”Rida under laga
grenar” laggs 5 cm till for de ryttare som bar sdkerhetsvést.

Lattklass: 6-8 uppgifter, hopphojd upp till 60 cm. Banan rids med en maxtid som ger straffpoéng
om den overskrids. Maxtiden dr vl tilltagen, genomsnittshastigheten far max vara 6 km/h. For
PTV-uppgiften "Uppsittning” &r pall tillatet for samtliga aldersgrupper. For PTV-uppgiften ”Rida
under lga grenar” ldggs 5 cm till for de ryttare som bér sdkerhetsvist.

Lattklasscup

Ett lag bestar av 3-4 medlemmar. Laget kan vara aldersblandat fran minior till senior. Laget ska
delta i minst 3 Littklasstdvlingar under sédsongen (en sdsong ar fr&n SM — SM, dvs hostens
tavlingar ingér i nésta ars tdvlingssdsong). 2011 ar tdvlingssidsong pigar fram till sista helgen i juli
och denna sdson rdcker det med att laget deltar i 2 tdvlingar. Deltar laget 1 fler tavlingar rdknas de
tavlingar med hogsta totalpodngen i cupen. Minst 3 av lagmedlemmarna maéste delta pa varje
tdvling. Laget rider POR gemensamt i grupp. Ar lagets 4 deltagare med pa samma tivling stryks
det sdmsta resultatet i varje fas. Varje ryttare har rétt att byta hést mellan tdvlingarna, det ar
ryttarens resultat som riknas — inte ekipagets. I varje fas rdknas lagets 3 bésta resultat ihop och
totalsumman av de 3 faserna ar lagets totalpodng. Lagets podng till cupen redovisas av arrangoren.
P& varje tivling tdvlar lagets medlemmar dven individuellt i sin aldersgrupp. Anmaélan till
Lattklasscup kan goras 16pande under &ret. Anmélan skickas till Therese Billander
asby.gard@hotmail.com pa sérskild blankett.

Besok girna vért bildgalleri!



